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หวัขอ้วนันีÊ

พื Êนฐานของวิจยัและ

สถิติทีÉใชส้าํหรบัการ

คาํนวณขนาดตวัอย่าง

หลกัการพิจารณาเลือก

วิธีการคาํนวณขนาด

ตวัอย่างทีÉเหมาะสมกบั

รูปแบบการวิจยั

การใชโ้ปรแกรมหรอื

แอปพลิเคชัÉนสาํเรจ็รูป

ในการคาํนวณขนาด

ตวัอย่าง



พืÊนฐานของวิจยัและสถิติทีÉใช้

สาํหรับการคาํนวณขนาดตวัอยา่ง



Types of 
study design

Number of 
contracts

Reference 
period

Nature of the 
investigation

Before-after

Longitudinal

Retrospective

Prospective

Retro-prosective

Cross-sectional Experimental

Non-experimental
(Observational)



One-time

Observational Design (Descriptive)
Cross-sectional

Survey

Repeated Longitudinal

- Case-report
- Case-series

Analytical Design (Cause-and-Effect)
Cross-sectional

Case-control

Cohort
prospectiveretrospective

Asks about past exposures
(Asks about current status)

Examines future outcomes

Past Present Future
Time

Start
Retrospective Prospective

follow-up

Experimental Design

- True-experiment
- Quasi-experiment
- Pre-experiment

assign exposure

Trend/Panel



Research 
Objective

• Design
• Cross sectional study
• Sample survey

• Statistical analysis
• Estimation (no comparison)

Descriptive

• Design
• Analytic study
• Experimental study

• Statistical analysis
• Hypothesis testing 

(comparison)

Comparison/Association/
Modelling



What is Population and Sample?

Population Sample

Statistic

Parameter

Probability inference

Sampling

We want to know about these
We have these 
to study with



Population

• General term: Universe set
• Statistical term:

All members of a defined 
group that we are studying or 
collecting information

Type: 
•Finite population

• Small
• Large

•Infinite population



Target population

Source population

Eligible population

Population

Sample

Sampling 
frame

(N)



Sample
• Subset of population
• To represent the population well: 

• randomly collected
• adequately size

• subject => smallest sampling unit



•Independent variable/ 
Factor/ Treatment/
Predictive

•Dependent variable/ 
Outcome



• Quantitative variable

• Discrete variable

• Continuous variable

• Qualitative variable

•Binary/dichotomous variable

•Polychotomous variable



Measurement levels

Ratio

Interval

Nominal

Ordinal- Qualitative variable 

- Categories data

- Quantitative variable 

- Continuous data



Accepted H0 Area Rejected H0 Area
Critical value

Estimation

Hypothesis testing

Critical value

1-
(Confident interval)

- Z𝛂/2 + Z𝛂/2

/2/2

Rejected H0 Area

1-

/2/2



Statistical Hypothesis

• Two-tail (two-side)

H0:   = 0

HA:  0

• One-tail (one-side)

H0:   0 H0:   0

HA:  < 0  HA:   > 0

1-

- Z𝛂/2 + Z𝛂/2

/2/2

1-1-

- Z𝛂 + Z𝛂



Significance and power

Truth (real world)

H0 false 
Difference

H0 true
No difference

Type II error 
= β

Correct decision
(CI) = 1- α

Accepted  
H0Decision

(statistical 

analysis)
Correct 
decision 

(power) = 1-β

Type I error level 
(α =>significance)

Reject 
H0



Significance and power

Accepted 
H0 

Rejected 
H0

/2/2

Effect size

0 A



Z-value by significant level (α)

ZαZα/2α

1.2821.6450.10

1.6451.960.05

2.3262.5760.01



Z-value by Power of test (1-)

ZPower

0.8420.2080%

1.2820.1090%

1.6450.0595%



How to 
select 

sample 
size 

equation

Appropriated sample size
• Primary objective

• for estimation
• for hypothesis testing: 

comparison, association
• Primary outcome/parameter

=> Total, Average, 
Proportion, Ratio

• Research design
• Sampling technique



Sample size equation (general)

Representative sample in infinite/large 
populations (Cochran, 1963)
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When       n0 : number of sample  
and d = e

d : precision of estimation
e : acceptable sampling error



Sample size equation (general)

Finite population correction

When N  : number of population
n0 : initial sample size 
n   : adjusted sample size
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Sample size equation for estimation

Mean estimation
•Infinite population

•Finite population
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Sample size equation for estimation

When
• n = number of sample
• N = number of population
• = standard deviation of population parameter 

    (estimated by s.d.)
• d = precision of estimation 

= | -| 
= * when  = relative precision of estimation

= | -|/



Example
ในการศึกษาน้ําหนักของทารกแรกคลอดที่เขาโปรแกรมรับฝากครรภของโรงพยาบาลแหงหนึ่ง ซ่ึงมีสถติิน้ําหนัก
ของทารกแรกคลอดทั้งประเทศ มีคาเฉลี่ย 2800 กรัม s.d. 500 กรัม หากตองการประมาณคาเฉลีย่ของน้ําหนัก
ทารกแรกคลอดของโรงพยาบาลแหงนี้ จะตองเลือกตัวอยางมาจํานวนเทาใด 

• ตัวแปรที่ศึกษา => น้ําหนักทารกแรกคลอด => เชิงปริมาณ

• วัตถุประสงค => ประมาณคาเฉลี่ย

• สูตรคํานวณขนาดตัวอยาง => mean estimation

• ผูศึกษากําหนด ชวงความเช่ือมั่น 95% (α=0.05)
ความคลาดเคลื่อนสัมพัทธไมเกิน 5% (=0.05)

• เมื่อกําหนด α = 0.05  => Zα/2 = 1.96

• d = mean* = 2800*0.05 = 140

•  = s.d. = 500

• แทนคา

ดังนั้นจะตองสุมทารกแรกคลอดมาจํานวน 49 คน

49
140

50096.1
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Sample size equation for estimation

Proportion estimation
•Infinite population

•Finite population )(1 0
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Sample size equation for estimation

When
• n = number of sample
• N = number of population
• π = proportion of population parameter 

• d = precision of estimation 
= |p - π| 



Example
ในการศึกษาภาวะกระดูกพรุนในประชากรวัยกลางคนของโรงพยาบาลแหงหน่ึง ซึ่งจากการศึกษาของ Lekamwasam
(2009) ที่พบภาวะกระดูกพรุนในอาสาสมัคร 5.8% (p=0.058) ดังนั้นจะตองเลือกตัวอยางมาจํานวนเทาใด 

• ตัวแปรที่ศึกษา => ภาวะกระดูกพรุน => เชิงคุณภาพ (สัดสวนของภาวะกระดูกพรุน)

• วัตถุประสงค => ประมาณคาสัดสวน

• สูตรคํานวณขนาดตัวอยาง => proportion estimation

• ผูศึกษากําหนด ชวงความเช่ือมั่น 95% (α=0.05)
ความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึ้นไดไมเกิน 5% (e=0.05)

• เมื่อกําหนด α = 0.05  => Zα/2 = 1.96

• แทนคา

ดังนั้นจะตองสุมผูชายวัยกลางคนมาจํานวน 84 คน
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Sample size equation for estimation

A simplified formula for proportions

• Taro Yamane (1967)

Define: Z2
α/2 = 2

π = 0.5
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Yamane, T. (1967). Statistics, An Introductory Analysis, 2nd Ed., New York: Harper and Row.



Sample size equation for estimation

A simplified formula for proportions

• Krejcie & Morgan (1970)

Define: 2
α = 2

.05,1 = 3.841
π = 0.5
d = 0.05
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Krejcie, RV, & DW Morgan. (1970). Determining Sample Size for Research Activities.Educational
and Psychological Measurement.



Sample size equation for hypothesis testing

mean difference of one group
Hypothesis 

H0 :  = 0 H0 :  ≤ 0     หรอื H0 :  ≥ 0

HA :  ≠ 0 HA :  > 0 HA :  < 0



Sample size equation for hypothesis testing

mean difference between 2 independent groups
Hypothesis 

H0 : 1 = 2

HA : 1 ≠ 2
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General

Define: 1
2 = 2

2 = 2

Define: n = n1 + n2
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Sample size equation for hypothesis testing

mean difference between 2 dependent groups
Hypothesis 

H0 :  D = 0
HA : D ≠ 0



Sample size equation for hypothesis testing

proportion difference between 2 groups
Hypothesis 

H0 : π1 = π2
HA : π1 ≠ π2

กรณี n1 : n2 = 1 : 1

กรณี n1 : n2 = 1 : k

୮ୣ୰ ୰୭୳୮
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Sample size equation for hypothesis testing

correlation between 2 continuous variables
Hypothesis 

H0 :  = 0
HA :  ≠ 0
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Sample size equation for hypothesis testing

Effect size
Cohen’s d

Effect size
d = 0.02 : small
d = 0.05 : medium
d = 0.80 : large

ௗ
ଵ ଵ

ଶ
ଶ ଶ

ଶ

ଵ ଶ

Cohen, J. (1988). Statistical Power Analysis for the Behavioral Sciences. Routledge. 



Sample size equation for hypothesis testing

Effect size (Cohen’s d)
one group difference

when : effect size (d)

two independent group difference



Sample size equation for Regression

Linear regression

Dupont, W.D. and Plummer, W.D. Power and Sample Size Calculations for Studies Involving Linear 
Regression. New York, 1998. Print.
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Sample size equation for Regression

Logistic regression

when 2 2

Hsieh FY, Bloch DA, Larsen MD. (1998). A simple method of sample size calculation for linear and 
logistic regression. Statistics in Medicine. 17(14): 1623-34.

ଶ
ଵ

ଵ ଵ

when using OR



Sample size adjustment
• Fixed percentage

• Dropout rate

• Green’s rule of thumb
for regression

s



Parameter in 
equation

• 1st outcome
• important variable
• higher variance

Consider from:

• Previous research
• Database register
• Pilot study

Find parameter from:







Software & 
Application



G*Power



G*Power



G*Power



Web application
https://www.ai-therapy.com/psychology-statistics/sample-size-calculator



Web application
https://sample-size.net/sample-size-means/



Web application
https://www.danielsoper.com/statcalc/calculator.aspx?id=89



Web application
https://www.statulator.com/SampleSize/ss1P.html



Mobile application



N4studies
ผศ.ดร. รศ.ดร.เชษฐา งามจรสั

Mobile application



Mobile application
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